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1. UVOD

V dana$njem svetu, kjer smo na vsakem koraku obkroZeni z digitalno tehnologijo — pametnimi
telefoni, spletnimi omreZji, televizijo, raCunalniki in nenehno dostopnostjo — postaja vse bolj aktualna
potreba po odmiku od virtualnega sveta in ponovnem povezovanju z naravo ter samim seboj. Digitalni
odklop, ki pomeni popoln ali vsaj zac¢asen odklop od digitalnih naprav, je postal sodoben trend v
turizmu. Ljudje vedno bolj is¢ejo priloznosti, da se umaknejo iz nenehne digitalne povezanosti in
najdejo mir v naravi. Ta trend smo prepoznali tudi mi in po dolgem razmisleku smo se odlo¢ili, da
ustvarimo turistiéni produkt, ki zdruzuje tradicijo in sodobne potrebe obiskovalcev — digitalni detox
v Partovcu, kjer bomo skozi misti¢no legendo Bele babe ponudili edinstveno dozivetje umika od

vsakodnevnega hrupa digitalne dobe.

Na zacetku smo se ukvarjali z idejo escape room-a v Partovcu, kjer bi turisti reSevali naloge in iskali
pot iz "objema Bele babe" s pomoc¢jo QR kod in digitalnih izzivov. Nato smo raziskovali trajnostni
turizem in razmisljali o moznostih povezovanja z Ob¢ino Oplotnica pri ideji postavitve usmerjevalnih
tabel, ki jih bodo letos postavili v Partovcu. Po premisleku pa smo ugotovili, da bi najmo¢neje zdruzili
tradicijo in sodobne trende s turisti¢no izkusnjo digitalnega detoxa, ki obiskovalcem ne bi le priblizal
naravne in kulturne dedis¢ine, temvec bi jih tudi naucil umiritve, osredotocenosti in povezanosti z

okoljem.

Legenda o Beli babi Ze vrsto let kozi po Oplotnici in je poznana skoraj vsakemu prebivalcu. Govori
o skrivnostni zensKi figuri, ki se v meglicah Partovca pojavlja kot varuhinja gozda in vode, ponuja
cudovito izhodis¢e za dozivljajsko turisticno izkusnjo. Njena skrivnostnost, misti¢nost in neznani
Sepeti narave, ki jih lahko zaznamo le v popolni tiSini, se odli¢no prepletajo s konceptom digitalnega
detoxa. Ko se obiskovalci odpovejo digitalni tehnologiji in se odprejo naravi, lahko v popolni tisini
zaznajo tisto, kar v vsakdanjem zivljenju pogosto presliSimo — Sepet vetra, zvoke gozda in morda celo
odmeyv Bele babe. Na ta na¢in bomo staro legendo ozivili in ji dali novo preobleko, skladno s temo

leto$njega festivala ""Tradicija v trendu'.

Nas turisti¢ni produkt je oblikovan kot dvodnevna izkusnja, kjer bodo obiskovalci preziveli Cas v
naravi, raziskovali sami sebe, vadili ¢ujecnost, se udelezili meditacij in pohodov ter se skozi zgodbo
Bele babe soocili s svojim notranjim glasom. S tem bomo prepletli tradicionalno pripoved z
modernim trendom turizma, ki poudarja dobrobit posameznika in pomen odklopa od vsakodnevnega

digitalnega hrupa.
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Verjamemo, da bo nasa ideja navdusila sodobne turiste, ki iS¢ejo vec kot le klasi¢no potovanje —
i8¢ejo izkusnjo, ki jih bo obogatila, sprostila in jim omogocila, da se vsaj za nekaj Casa vrnejo k
prvinskim ob¢utkom povezanosti z naravo. Nas digitalni detox v objemu misti¢ne Bele babe je tocno

to — preplet zgodovine in sodobnosti v izjemni dozivljajski turisti¢ni izkusnji.
2. METODOLOGIJA DELA

Pri izdelavi naloge smo uporabili ve¢ raziskovalnih metod. Na zacetku smo zbirali in povezovali
razli¢ne ideje ter raziskovali trende v sodobnem turizmu. Izvedli smo terensko delo, ki je vkljuc¢evalo
pogovore z lokalnimi deleZniki, predstavitev ideje Zupanu Matjazu Orterju in ravnatelju OS Oplotnica
Matjazu Vrtovcu ter raziskovanje naravne in kulturne dediScine Partovca. V procesu smo preucili
literaturo o digitalnem detoxu, trajnostnem turizmu in ¢ujecnosti ter iskali dodatne informacije na
spletu. Del nase raziskave je bilo tudi snemanje turisticnega videospota, s katerim zelimo predstaviti

nas turisti¢ni produkt §irsi javnosti.

3. CILJI NASEGA DELA

Razviti in predstaviti inovativen turisti¢ni produkt, ki zdruzuje koncept digitalnega odklopa in lokalno
kulturno dedisc¢ino.

Poudariti pomen narave in cujecnosti ter obiskovalcem omogociti izkusnjo popolnega odklopa od
digitalnega sveta in doziveti digitalni detox.

Oziviti in sodobno interpretirati legendo o Beli babi ter jo vkljuciti v turisticno ponudbo Oplotnice.
Spodbuditi trajnostni turizem in povecati prepoznavnost Partovca kot zanimive destinacije za
sodobne popotnike.

Povezati lokalno skupnost in turisti¢ne deleZznike pri oblikovanju novega pristopa k turisti¢ni ponudbi,

ki temelji na avtenti¢nih doZivetjih in umiku iz vsakdana.

OBLIKOVANIE TURISTICNEGA PRODUKTA

1. CILINE SKUPINE

Nas turisti¢ni produkt je namenjen razli¢nim ciljnim skupinam:

e Posamezniki in skupine, ki i§¢ejo oddih od digitalnih naprav — ljudje, ki Zelijo

pobegniti od nenehnega pritoka informacij in se ponovno povezati z naravo.



e Ljubitelji narave in trajnostnega turizma — obiskovalci, ki cenijo avtenti¢ne in
ekolosko naravnane turisti¢ne izkusnje.

e Podjetja in organizacije — skupine, ki Zelijo organizirati team-building dogodke v
naravi s poudarkom na ¢ujecnosti in sprostitvi.

e DruZine in pari — tisti, ki i8¢ejo edinstveno izkus$njo oddiha, povezovanja in skupnega
raziskovanja narave brez motecih digitalnih elementov.

e Studenti in mladi raziskovalci — mladi, ki jih zanimajo misti¢ne zgodbe, povezane z

naravno in kulturno dediscino, ter zelijo doziveti nekaj druga¢nega.

4. 2. KDO JE BELA BABA?

Bela baba je starodavna in tradicionalna legenda Oplotnice.
Vecina prebivalcev jo dobro pozna, saj se Ze stoletja

prenasa iz roda v rod, vendar Se ni bila zapisana.

V daljnih ¢asih je v blizini Partovca zivela zenska, ki so jo
domacini klicali Bela baba. Govorilo se je, da je imela
nenavadno sposobnost — razumela je govorico vetra, dreves

in vode. Nekateri so jo imeli za modro zdravilko, drugi pa

so jo zaradi njene samotarske narave imeli za ¢arovnico.

Slika 1: Bela baba (Foto: Nina Razborsek)

Pripoveduje se, da je nekega dne v neurju izginila skupaj s svojimi otroki, njena prisotnost pa je ostala
vtkana v meglice, ki se ob vecerih spuScajo nad ribnikom. Pravijo, da kdor zna prisluhniti, lahko v
Sumenju listja in neznem valovanju vode slisi njen Sepet — skrivnosti preteklosti, ki jih varuje gozd.
Danes legenda o Beli babi Zivi naprej skozi skrivnostno atmosfero Partovca. Namesto stare zdravilke
jo dojemamo kot simbol miru in povezanosti z naravo. Verjame se, da lahko tisti, ki v popolni tiini
prezivijo no¢ ob ribniku, zacutijo njeno prisotnost in morda celo najdejo odgovore na svoja notranja
vprasanja. Nas§ turisti¢ni produkt tako omogoca obiskovalcem, da skozi digitalni odklop vstopijo v
svet naravne tiSine in prisluhnejo zgodbam, ki jih Sepeta gozd. Brez telefonov, brez digitalnih motenj

— le narava, njihovi lastni misli in misti¢ni duh Bele babe, ki jih vodi k notranjemu miru.

4. 3. KAJ JE DIGITALNI ODKLOP?

Digitalni odklop je zavestna odlocitev za zacasen odklop od vseh digitalnih naprav, kot so pametni
telefoni, racunalniki in televizija ... V sodobnem svetu, kjer smo nenehno dosegljivi in obkroZeni z

digitalnimi informacijami, postaja potreba po digitalnem odmiku vse vecja. Digitalni odklop
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omogoca posameznikom, da se ponovno povezejo z naravo, izbolj$ajo svojo pozornost in zmanjs$ajo
stres. Pomaga pri boljSem spancu, zmanj$anju anksioznosti in ve¢ji prisotnosti v trenutku. Namenjen
je vsem, ki zelijo pobegniti od hitrega tempa sodobnega zivljenja in si povrniti obcutek notranjega

miru in ravnovesja.

4.4. KAJ JE DIGITALNI DETOX?

Digitalni detox — digitalno razstrupljanje. Izraz detox izhaja iz angle$¢ine in pomeni razstrupljanje.
V slovens¢ini imamo ustrezen izraz razstrupljanje, vendar se beseda detox pogosto uporablja v

marketinskih in popularnih kontekstih, saj zveni bolj moderno in privla¢no.

Tako kot so se nekatere tuje besede s¢asoma prilagodile slovenskemu jeziku (selfie — selfi itd.), se bo
morda tudi detox v prihodnosti poslovenil ali pa bo preprosto ostal kot tujka v vsakdanji rabi in temu

bomo zasluzni morda prav mi in nasa turisti¢na naloga.

Zato bomo v nasi turisti¢ni nalogi uporabljali izraz digitalni detox. Vsi, ki se bodo odlocili za digitalni
odklop, bodo lahko doziveli pravi digitalni detox — priloznost za umik od tehnologije, sprostitev in

ponovNo povezavo s seboj in naravo.

4.5. MISTICNOST PARTOVCA IN CAR DIGITALNEGA ODMIKA

Bela baba in koncept digitalnega detoxa se naravno
prepletata, saj obe tematiki poudarjata pomen
tiSine, prisotnosti in povezovanja z nefim vecjim
od nas samih. Tako kot legenda pravi, da lahko tisti,
ki znajo prisluhniti, sliSijo njen Sepet, tudi digitalni
detox temelji na tem, da se osvobodimo motenj in

se odpremo naravnim ritmom zivljenja.

Slika 2:Partovec (Foto: Nina Razborsek)

Partovec s svojo spokojnostjo in mistiénimi meglicami ponuja idealno okolje za doZivetje pravega
digitalnega odmika — stran od signalov, obvestil in informacijskega hrupa. V tem prostoru lahko vsak
posameznik na novo odkrije globljo povezanost s sabo in okolico ter se prepusti ritmu narave, ki mu

Bela baba v svoji ve¢ni prisotnosti Sepeta modrosti preteklosti.



4. 6. KAJ SE BO DOGAJALO?

Prvi dan: Odklop od sveta

15:00 — Prihod in obred digitalnega detoxa — Obiskovalci prispejo v Partovec, kjer jih pricaka
vodnik. Ob zacetku programa simboli¢no
odlozijo svoje telefone v skrinjo, kar oznacuje
zaCetek digitalnega detoxa. Nato jih vodnik
odpelje do ribiske koce ob ribniku, kjer bodo
prespali. Tam odlozijo svoje stvari in prejmejo
podrobna navodila o dogajanju v prihodnjih urah

in naslednji dan.

Slika 3:Digitalni odklop (Foto: Nina Razborsek)

Vsak udelezenec prejme lesen amulet Bele babe, ki simbolizira povezanost z naravo. Amulet jih bo
spremljal skozi celoten program kot simbol notranjega miru in odklopa od zunanjega sveta. Ob
zakljucku izkusnje bodo lahko amulet obdrzali kot osebni spomin na svojo pot ali ga obesili na drevo
modrosti, kjer bodo pustili svoj pecat za prihodnje obiskovalce. Prav tako vsak udelezenec prejeme

tudi Dnevnik tiSine, v katerega bodo lahko obiskovalci zapisovali svoja obcutja in doZivetja.

16:00 — Tiha pot ob Partovcu — Vodena hoja brez govorjenja udeleZzence vodi okoli ribnika.
Osredotocijo se na naravne zvoke, obcutijo
vetri¢, poslusajo neZne Sume in izgubljene
glasove narave. Ob poti se sreajo s prvimi
vizualnimi elementi Bele babe, ki jih
spodbujajo  k razmisleku. Ti elementi
vkljucujejo diskretno postavljene lesene
skulpture, simbolne risbe na skalah in nezne

trakove blaga, ki se gugajo v vetru.

Slika 4:Tiha pot (Foto: Nina Razborsek)

Vsak element je zasnovan tako, da obiskovalce spomni na skrivnostno prisotnost Bele babe in jih

vodi v globljo introspekcijo ter povezavo z naravo.



Da bi pohod postal bolj dozivet in vkljuceval aktivno
sodelovanje udelezencev, bodo udelezenci ob
dolocenih tockah prejeli naloge. Ena od nalog bo
poslusanje in prepoznavanje zvokov narave ter zapis
obcCutkov v Dnevnik tiSine. Na drugi postojanki bodo
morali s pomoc¢jo dotika in vonja prepoznati dolocene

naravne elemente (listje, zemlja, les).

Slika 5:Dotik narave (Foto: Urska Lesjak)

Zadnja naloga bo simboli¢na — ob ribniku bodo prejeli kratko misel ali vprasanje, ki jih bo spodbudilo
k razmisleku o notranjem miru in povezanosti z naravo, nato pa bodo v tiini nadaljevali pot proti

vecernemu delu programa.

18:30 — Vecer ob ognju in pripoved zgodbe — Ob tabornem ognju vodnik pripoveduje legendo o
Beli babi. Udelezenci v tiSini premislijo o svojem Zivljenju, svojih strahovih (ne razmisljajo o drugih,
tistih, ki jih gledajo na spletnih omrezjih, ukvarjajo se samo s seboj). Vse zapiSejo na pergament in te
simboli¢no odlozijo v steklenico, ki bo visela na drevesu modrosti — drevesu zivljenja, kjer se zbirajo
vse zgodbe preteklosti. Ob koncu programa bodo udelezenci lahko ponovno prebrali svoja sporocila

ali jih pustili kot del simboli¢ne zapuscine preteklim obiskovalcem ali pa bodo svoje strahove sezgali.

19:30 — Vecerja v naravi — Hrano prinesejo lokalni ponudniki iz Oplotnice, pripravljena pa je po
tradicionalnih receptih s simboliko legende o Beli babi. Obiskovalci bodo vecerjali pod zvezdnatim
nebom ob svecah in mehki svetlobi lantern, ki bodo razpostavljene okoli jedilnega prostora. Vecerni
obrok bo v znamenju preprostih, a skrbno izbranih okusov narave. Obiskovalci bodo najprej okusili
zelis¢no juho iz kopriv in divjih zelis¢. Sledila bo gosta enolon¢nica iz lokalne zelenjave, stro¢nic in
gob, postrezena s temnim ajdovim kruhom. Za sladek zakljucek bo na voljo diSece jabol¢no pecivo.
Ob obroku bo postrezen ¢aj pomirjujoée meSanice mete, melise in kamilice. Postrezba bo potekala
na lesenih kroznikih in v glinenih skodelicah. Udelezenci bodo vecerjali v tiSini, kar jim bo
omogocilo globlje dozivljanje okusov in trenutka. Po vecerji bodo skodelice s ¢ajem prinesli k

tabornemu ognju, kjer bodo s toplim napitkom zakljucili dan in se pripravili na nocni ritual mistike.

20:30 — Mistika no¢i — Obiskovalci se zberejo ob tabornem ognju, kjer vodnik razlozi pomen
nocnega rituala tiSine. Sledi pocCasna hoja s prizganimi baklami do posebej pripravljenega prostora ob

ribniku.



Slika 6: Hoja s baklami (Foto: Nina Razborsek)

Tam vsak udelezenec prejme biolosko
razgradljivo svecko — naravni list ali leseni
nosilec s ¢ebeljim voskom — in jo postavi v vodo

kot simbol odpuscanja, miru ali notranjega

sporoc¢ila. V tem trenutku se osredotocijo na svoje
dihanje in ob¢utke, medtem ko vodnik vodi kratko meditacijo ob zvokih narave. Z neznim Sepetom
vetra in Sumenjem listja se ustvarja misti¢no vzdusje, ki omogoca obiskovalcem, da prisluhnejo sebi
in naravi. PlavajoCe svecke iz naravnih materialov nezno osvetlijo vodno povrsino in ustvarijo igro
svetlobe in senc in ustvarjajo misti¢no vzdusje. Obiskovalci se nato umaknejo v ribisko koco ob
ribniku, kjer jih pri¢aka topel zeli$¢ni ¢aj in kratka refleksija ob zakljucku dneva. Nato se okoli 22:00
ure v tiSini odpravijo k pocitku, obdani z zvoki gozda in vode, brez vsakr$nih digitalnih moten;j, da

se popolnoma prepustijo naravnemu ritmu noci.

Drugi dan: Prebujanje in ponovno povezovanje

7:30 — Tiho prebujanje in jutranja meditacija — Obiskovalci se prebujajo ob zvokih narave in

E
<

vonju sveze pripravljenega zelisS¢nega ¢aja.

Nato jih vodi certificirani strokovnjak za
meditacijo, ki jih popelje skozi vodeno
jutranjo meditacijo ob ribniku. Osredotocijo
se na dihanje, zaznavanje telesa in obcutke,

ki so se razvili tekom prej$njega dne.

Slika 7: Meditacija (Foto.: Nina Razb0r§ek)

Namen te meditacije je poglobiti notranji mir
in pripraviti obiskovalce na preostanek dneva s

svezim umom in telesom.

Slika 8: Notranji mir (Foto: Urska Lesjak)

8:00 — Zajtrk preprostosti — Obiskovalci uzivajo v zajtrku, ki odraza naravne in misti¢ne elemente
Partovca ter Bele babe. Jutro se bo zacelo z domacim kruhom iz drozi. Ob njem bodo na voljo med

in zeli$¢ni namaz,. Za osvezitev bo postrezeno sezonsko sadje. Obiskovalci bodo lahko izbirali med



¢ajem, kavo, bistro izvirsko vodo in domacim jabol¢nim sokom. Hrana je postreZzena na lesenih
pladnjih, obloZena z listi hrasta in praproti. Zajtrk se zauZzije v tiSini, kar omogoca obiskovalcem, da

se povezejo z okusi in naravnimi ritmi novega dne.

9\:00 — Vaje ¢ujecnosti, senzorike in povezava z Belo babo — Obiskovalci se bosonogi sprehodijo
po mehkem mahu in leseni poti ob vodi ter se osredotocijo na obcutek pod nogami. Vsak korak jih
spodbuja k zaznavanju narave skozi dotik, vonj in
zvok. Sledi vaja posluSanja narave, kjer zaprejo oci in
poskusajo prepoznati ¢im vec razliénih zvokov gozda,
vetra in vode. Vodnik udelezencem pripoveduje, da je
Bela baba vedno poslusala naravo, da bi nasla pot
domov — in zdaj so oni tisti, ki morajo prisluhniti

sporoCilom vetra, listja in vode.

Slika 9: Bosonogi sprehod (Foto: Nina Razborsek)

Ob poti so skrite drobne lesene tablice
s starimi modrostmi, ki jih obiskovalci
naklju¢no najdejo in preberejo ter
razmislijo o njihovem pomenu za svoje
Zivljenje.

Slika 10: Poslusanje narave (Foto:
Nina Razborsek)

10:00 — Pogovor: Kako digitalni svet vpliva na nas? — Sledi voden pogovor, kjer vodnik usmerja
razpravo o vplivu digitalnega
sveta na nase misli, odnose in
dobro pocutje. Obiskovalci delijo
svoje obcutke po enem dnevu
brez tehnologije in razmisljajo,
kako lahko nekatere pridobljene
navade prenesejo v vsakdanje
zivljenje.

Slika 11: Dobro pocutje (Foto:
Sanja Zgavc)




11:30 — Simboli¢ni zakljucni obred: Pot Bele babe — Vsak obiskovalec prejme svoje sporocilo iz
prejSnjega vecera in ima moznost, da ga ponovno prebere, dopise ali sezge kot del svojega detox
potovanja. Nato se skupaj odpravijo k drevesu modrosti, kjer lahko obesijo svoj amulet Bele babe kot
spomin na svojo pot ali ga odnesejo s seboj kot osebni simbol notranje preobrazbe. Ob drevesu se
vodnik dotakne zakljucka legende in jih povabi, da si v tiSini predstavljajo, kaj bi Bela baba Zelela
sporociti tistim, ki se danes, obdani z nenehnim hrupom digitalnega sveta, tezko povezejo sami s
seboj in s pristnimi trenutki narave. Njihove misli so njihova pot — tako kot je bila pot Bele babe

iskanje doma v naravi.

12:30 — Kosilo naravnih okusov — Obiskovalci uZivajo g
v zadnjem obroku digitalnega detoxa, ki nosi simboliko
narave in Bele babe. Kosilo bo sestavljeno iz lahke
zeliS¢ne juhe iz kopriv in regrata. Sledili bodo pecen
krompir z divjimi zeli§¢i in ¢esnom ter solata iz

sezonske zelenjave z bu¢nim oljem in orehi.

Slika 12: Caj zadnjih misli (Foto: Nina Razborsek)

Ob obroku bo na voljo izvirska voda z meliso, za

zakljucek dozivetja pa €aj zadnjih misli, pomirjujoca mesanica sivke, mete in kamilice.

Kosilo je postrezeno na lesenih kroznikih, oblozenih s praprotjo, obiskovalci pa jedo na nizkih lesenih
mizah, sede¢i na mehkih blazinah iz naravnih materialov. Hrano prinesejo lokalni ponudniki iz
Oplotnice, pripravljeno po tradicionalnih receptih. Po kosilu vsak obiskovalec prejme majhno
steklenicko zeliS¢nega €aja kot simbol spomina na svojo izku$njo in moZnost nadaljevanja mirnega

trenutka tudi doma.

14:00 — Prosti ¢as za refleksijo in zadnji trenutki
v tiSini — Obiskovalci imajo Se zadnje trenutke za
osebno refleksijo ob vodi ali v senci dreves. Lahko
pisejo svoje misli v dnevnik ali preprosto uzivajo v

naravi brez moten;j.

Slika 13: Uzivanje v naravi (Foto. Nina Razborsek)




15:00 — Povratek v realni svet — Vodnik odklene skrinjo s telefoni, vendar obiskovalci dobijo
priloznost, da se odlocijo, ali bodo svoje naprave prizgali takoj ali si bodo vzeli Se nekaj trenutkov
digitalne svobode. Pred odhodom vzamejo svoje stvari iz ribiske koce in se v tiSini Se enkrat

sprehodijo do izhodis¢ne tocke. Ob zakljucku se vsak od njih Se enkrat ozre proti Partovcu in v tisini

3 ¢ G

zakljuc€i svojo izkusSnjo, opremljen z
novo zavestjo o moci narave in
notranjega miru. Seveda se vsakemu
obiskovalcu ponudi moznost, da
lahko svoj digitalni detox tudi

ponovijo.

Slika 14: Digitalni detox - zakljucek (Foto: Nina Razborsek)

. TRZENJE IN PROMOCIJA

TrZenje turisti¢nega produkta

Da bi privabili ¢im ve¢ obiskovalcev na na$ digitalni detox v Partovcu, bomo uporabili ve¢plastno

trzenjsko strategijo, ki bo vkljucevala naslednje pristope:

Ciljna skupina: Osredotocili se bomo na posameznike, ki si Zelijo odmika od digitalnega sveta,
ljubitelje narave, avanturiste, pare, skupine prijateljev ter podjetja, ki organizirajo programe za
izboljSanje duSevnega zdravja svojih zaposlenih.

Sodelovanje z lokalnimi turistiCnimi organizacijami: Partnerstvo s Turisti¢no zvezo Slovenije,
Zavodom za turizem Oplotnica in drugimi organizacijami za promocijo trajnostnega turizma.
Spletna prisotnost: Ustvarili bomo privlaéno spletno stran in objave na druzbenih omreZjih
(Instagram, Facebook), kjer bomo delili vtise udeleZzencev, misti¢ne zgodbe o Beli babi in koristne
informacije o prednostih digitalnega detoxa.

E-mail marketing: Ciljno oglasevanje na ljubitelje narave in uporabnike wellness programov preko
e-novic in posebnih ponudb.

Influencer marketing: Povabili bomo slovenske popotniske blogerje in vplivneze s podrocja
duSevnega zdravja, da izkusijo program in ga predstavijo svojim sledilcem.

Lokalni dogodki in sejmi: Predstavitev programa na sejmih turizma in ekoloskih prireditev, kjer

bomo obiskovalcem omogocili mini izkus$njo ¢ujecnosti in meditacije.
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Promocija in reklamni material

Da bi na$ turisti¢ni produkt izstopal, bomo ustvarili razlicne vrste promocijskega materiala, ki bo
vizualno privlacen in vsebinsko povezan z Belo babo ter digitalnim detoxom:

e Promocijski letaki in brosure: Tiskani materiali bodo vsebovali misti¢ne ilustracije Bele babe,
zemljevid Partovca, program detoxa in izkusnje preteklih obiskovalcev.

e Video promocija: Kratki promocijski posnetki z udeleZenci, ki opisujejo svojo izku$njo, posnetki
meditacije ob ribniku in svetlobne igre ob veceru.

o Plakati na izbranih lokacijah: Names¢eni bodo v turisti¢nih sredis¢ih, hotelih, wellness centrih in
knjiznicah, kjer iS¢ejo ideje za sprostitvene oddihe.

o Reklamni izdelki: Obiskovalci bodo lahko prejeli trajnostne promocijske izdelke, kot so leseni
obeski Bele babe, steklenicke za vodo s simbolom drevesa modrosti, steklenicke zeliS¢nega Caja iz
lokalnih zeliS¢ in beleZke za refleksivne misli s citati iz programa. Vsak izdelek bo nosil simboliko
digitalnega detoxa in naravne harmonije, s ¢imer bodo obiskovalci ohranili del izkusnje tudi po koncu
programa.

e Sodelovanje z mediji: Priprava PR ¢lankov za spletne portale in revije s poudarkom na trajnostnem
turizmu in pomenu digitalnega detoxa.

e Darilni boni: Moznost nakupa izkusnje kot darilo, saj je digitalni detox vedno bolj priljubljena oblika
oddiha.

Nasa promocijska strategija bo skrbno zasnovana tako, da bo digitalni detox v Partovcu prepoznaven kot
edinstvena izkuSnja, ki zdruZuje mistiko Bele babe, naravno sprostitev in sodobni trend umika od

digitalnega sveta.

6. SWOT analiza digitalnega detoxa v Partovcu

Prednosti Slabosti

o Edinstvena kombinacija mistike Bele babe in |e¢ Omejeno Stevilo obiskovalcev — zaradi
digitalnega odmika. koncepta miru in tiine.

e Neposreden stik z naravo, kar povecuje |e Potrebna je visoka stopnja organizacije za
avtenti¢nost izkusnje. zagotavljanje celovite izkusnje.

e Vse vecje povprasevanje po digitalnem detoxu |e Mozna skepti¢nost turistov, ki niso vajeni
in trajnostnem turizmu. odklopa od digitalnih naprav.

e Moznost sodelovanja z lokalnimi ponudniki |e Odvisnost od vremenskih razmer, saj gre za
(hrana, namestitev, turisticne organizacije). outdoor program.

e Manjsi stroski vzdrzevanja v primerjavi z bolj
komercialnimi turisti¢nimi produkti.
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Priloznosti Nevarnosti

Narascajoc¢ trend iskanja digitalnega oddiha in |e¢ Moznost sezonske omejenosti  zaradi

mentalnega zdravja. vremenskih pogojev.

Sodelovanje z vplivnezi, wellness centri in |e Konkurenca drugih wellness in digital detox
podjetji za team building programe. ponudnikov.

Moznost razvoja dodatnih paketov, kot so |e Morebitne tezave pri trzenju in prepricevanju
enodnevni detox, druzinski detox ali retreat za skepticnih turistov.

poslovneze. e Potreba po stalni inovativnosti, da izkusnja
Pridobitev sredstev iz trajnostnih turisti¢nih ostane privlac¢na in edinstvena.

razpisov in programov.

. KDO BO KAJ NAREDIL?

Da bi projekt digitalnega detoxa v Partovcu zazivel, bo potrebno sodelovanje razli¢nih deleznikov:
Sola in udenci: Priprava raziskovalnega dela, snemanje promocijskega videa, oblikovanje
promocijskih materialov ter sodelovanje pri vodenju prvih skupin obiskovalcev.

Obc¢ina Oplotnica: Podpora pri postavitvi usmerjevalnih tabel, financiranje doloc¢enih
infrastrukturnih izboljSav in pomo¢ pri promociji dogodka.

Turisti¢éno drustvo in lokalna skupnost: Organizacija tradicionalne hrane, zagotavljanje lokalnih
izdelkov za promocijo in sodelovanje pri pripravi prostora.

Drustva za duSevno zdravje in meditacijo: Vkljucitev strokovnjakov za meditacijo, vodenje
delavnic ¢ujecnosti in organizacija predavanj o vplivu digitalnega sveta na zdravje.

Lokalni podjetniki: Sodelovanje pri pripravi obrokov in zagotavljanje trajnostnih izdelkov za
promocijske darila.

Influencerji in mediji: Pomo¢ pri Sirjenju prepoznavnosti dogodka in privabljanju prvih

obiskovalcev.

Vsak od teh deleznikov bo igral klju¢no vlogo pri oblikovanju in uspe$ni izvedbi digitalnega detoxa v

Partovcu, s ciljem ustvariti trajnostni turisti¢ni produkt, ki zdruzuje zgodovinsko dedis$¢ino, sodobne

potrebe po odklopu in povezanost z naravo.

8. RAZVOJ KROZNE TURISTICNE POTI V PARTOVCU

Obcina Oplotnica v letu 2025 nacrtuje pomembne izboljSave turisticne infrastrukture v Partovcu, ki bodo

moc¢no podprle tudi nas turisti¢ni produkt digitalnega detoxa. Postavili bodo osem informativnih tabel, ki

bodo obiskovalcem predstavile biotop Partovca, njegovo floro in favno ter pomen trajnostnega turizma.
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Poleg tega bodo urejeni krozna pot, klopi, pomoli in posebna mesta za opazovanje narave, kar bo dodatno

obogatilo izkusnjo obiskovalcev.

9.

Povezava digitalnega detoxa s kroZno turisti¢no potjo

Nas program digitalnega detoxa se bo odli¢no prepletal s krozno turisti¢no potjo, saj bodo obiskovalci
med svojim dvodnevnim oddihom imeli priloZznost raziskovati skrbno izbrane postojanke poti.

Nekatere kljucne tocke, ki jih bomo vkljucili v nas program, so:

Moceradovo domovanje — simbol Ciste narave in potrpezljivosti, ki nas uci opazovanja in zavedanja
trenutka.

Klop dveh src — prostor za refleksijo in povezovanje s sabo ter naravo.

Gozdni piknik kotic¢ek — kraj, kjer bomo izvajali dihalne vaje in vaje senzori¢ne pozornosti.
Goscéava — pridih pragozda — sprehod v tiSini in prisluh naravi, kot je to neko¢ pocela tudi Bela
baba.

Vodni svet Partovca — prostor za veéerno meditacijo ob vodi in iskanje notranjega miru.

Poleg tega bo krozna pot omogocala poglobljen vpogled v naravni svet Partovca, kar bo obiskovalcem
omogocilo, da izkusnjo digitalnega detoxa dozivijo $e bolj celovito in pristno. Na ta nacin bo digitalni
detox postal dodana vrednost Ze obstoje¢emu trajnostnemu turisti¢cnemu projektu, ki ga razvija ob¢ina

Oplotnica.

INFORMATIVNI IZRACUN PRIHODKOV IN ODHODKOV

Za izvedbo dvodnevnega digitalnega detox programa v Partovcu je potrebno natanéno nacrtovanje

stroskov in pri¢akovanih prihodkov. Program temelji na najmanj$em S$tevilu udelezencev, ki zagotavlja

izvedljivost projekta, in predvideva minimalno 10 obiskovalcev na termin, s ¢imer pokrijemo osnovne

stroSke organizacije.

9. 1. Odhodki
Postavka Strosek na osebo (€) | Skupni strosek
(za 10 oseb) (€)
Hrana (vecerja, zajtrk, kosilo) 25 250
Nocitev v ribiski koci 30 300
Vodnik za meditacijo in ¢ujecnost 15 150
Organizacija no¢nega pohoda in vizualnih elementov | 10 100
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Material za delavnice in obred 10 100
Stroski promocije (letaki, spletna promocija) 10 100
Spominski amulet Bele babe in Dnevnik tiSine 5 50
Stroski najema prostora (prispevek obcini) 5 50
Drugi organizacijski stroski 5 50
Skupaj 115 1150
9. 2. PrihodkKi

Program bomo oblikovali kot turisti¢ni produkt z udeleznino 150 € na osebo, kar vkljucuje vse

aktivnosti, prehrano in nocitev. Pri najmanj 10 udeleZencih na termin to pomeni:

Postavka Cena na osebo (€) | Skupni prihodek (za 10 oseb) (€)
Cena programa 150 1500
Skupaj prihodki 150 1500

9. 3. Kon¢na ocena

Pri najmanj$em S$tevilu 10 udelezencev ustvarimo 350 € preseZzka, ki ga lahko namenimo za nadaljnji
razvoj programa, izboljave infrastrukture in promocijo. Ce bi se 3tevilo udelezencev povedalo na 15, bi
skupni prihodki znaSali 2250 €, pri cemer bi se odhodki povecali na priblizno 1725 €, kar bi pomenilo Se
vecjo vzdrznost projekta. Cilj je, da se digitalni detox v Partovcu dolgoro¢no razvije v trajnostno turisti¢no

izkusnjo, ki bo s€asoma omogocila Siritev vsebine in vkljuevanje dodatnih aktivnosti ter deleznikov.

10. ZAKLJUCEK

Projekt digitalnega detoxa v Partovcu ponuja edinstveno dozivetje, ki zdruzuje misti¢no legendo Bele
babe s sodobno potrebo po odmiku od digitalnega sveta. V Casu, ko je tehnologija postala nepogresljiv
del vsakdanjega Zivljenja, vedno vec ljudi i§Ce priloZnosti za sprostitev, umiritev in ponovno povezavo z
naravo. Nas$ turisticni produkt odgovarja na to potrebo in hkrati ozivlja lokalno dediScino, ki je prepletena

z bogatim naravnim okoljem Partovca.

Poudarek programa ni le na digitalnem odmiku, temvec¢ tudi na trajnostnem turizmu in spodbujanju
globljega stika z naravo. S pomoc¢jo meditacije, ¢ujecnosti in senzori¢nih vaj obiskovalci pridobijo novo

izkusnjo, ki jim omogoca vpogled vase in izboljSanje njihovega psihi¢nega blagostanja.
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Sodelovanje razli¢nih deleznikov, od Sole in ob¢ine do lokalnih turisti¢nih drustev in strokovnjakov za
meditacijo, zagotavlja kakovostno izvedbo programa in njegov nadaljnji razvoj. Obcina Oplotnica s
postavitvijo informativnih tabel in ureditvijo krozne poti dodatno podpira naso pobudo, kar dokazuje,

da gre za projekt s $ir§im pomenom za razvoj trajnostnega turizma v regiji.

Nas cilj je, da digitalni detox v Partovcu postane prepoznaven kot vrhunska izkus$nja za tiste, ki si zelijo
odklopa od digitalnega sveta in globoke povezanosti z naravo. Z dolgoro¢nim nacrtovanjem in
promocijo lahko ta projekt postane eden od osrednjih trajnostnih turisti¢nih produktov v Oplotnici, ki

bo privabljal obiskovalce od blizu in dalec.

S tem programom ne ponujamo le oddiha, temvec tudi priloZznost za notranjo preobrazbo — moznost, da

v tiSini in brez digitalnih motenj sliSimo Sepet narave, morda celo Sepet Bele babe.
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PRILOGE

PREDSTAVITEV NA TURISTICNI TRZNICI

Na turisti¢ni trznici bomo na ¢im bolj privlaéen na¢in predstavili na$ turisti¢ni produkt "lzgubljeni
glasovi Partovca: Med legendo in digitalnim odklopom™ in projektno nalogo. Uporabili bomo
slikovno in besedno gradivo, ki bo obiskovalcem omogocilo poglobljen vpogled v na$ projekt in

dozivetje, ki ga ponujamo.

Za predstavitev ne bomo potrebovali klasi¢ne stojnice, saj bomo prostor oblikovali tako, da bo
ponazarjal mirno in naravno okolje Partovca. S svojo postavitvijo zelimo pricarati obcutek digitalnega

odmika in misti¢nosti legende o Beli babi.

Predstavitev na trznici bo pomemben dodatek k nasi projektni nalogi, saj verjamemo, da smo v nalogi
zajeli vse kljucne informacije, ki so pomembne za promocijo nasega turistiénega produkta. Na ta

nacin bomo obiskovalcem omogocili, da koncept digitalnega detoxa dozivijo Ze ob sami predstavitvi.

Pri predstavitvi na turisti¢ni trznici bo sodelovalo devet u¢encev, od katerih so nekateri tudi avtorji
te naloge. Vsak od njih bo imel svojo vlogo — od predstavitve programa, interakcije z obiskovalci, do
razlage pomena digitalnega detoxa in povezave z legendo o Beli babi. Nas$ cilj je, da obiskovalce
navdusimo in jim ponudimo izku$njo, ki jih bo spodbudila k razmisleku o pomenu digitalnega odmika

in povezanosti z naravo.



PROMOCIISKI MATERIAL

Siupas
odloziti
telefon in
prislunniti
naravi?

Pridruzi se nam na
edinstvenem digitalnem
detoxu, kjer se
prepletata misticna
legenda Bele

babe in sodobna potreba
po digitalnem odmiku.

KDO SMO? Izgubljeni
Projekt razvijamo ucenci Q—mmo<m

OS Pohorskega bataljona

A

Oplotnica v sodelovanju z —Um.—o.ﬂo<0m.
Obcino Oplotnica, lokalnimi > ST
drustvi in strokovnjaki za & ey

meditacijo.

G Zelimo zdruziti tradicijo in
sodobne trende turizma,
kjer tehnologijo za nekaj

Casa odlozimo in se
povezemo z naravo
ter sami s seboj.

Podprto s strani Obcine J G
Oplotnica — nova krozna pot,
informativne table in
trajnostni turizem!

@& wwwdigitalnidetoxpartovecsi

M digitalnidetox@partovec.com

Q, (123)456 7890

\
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Dozivi naravo, POZABI NA TELEFON
St — PRISLUHNI TISINI!
brez digitalnih . %Q.x_o_o od

: igitalnega sveta
30.”@3.__ telefoni ostanejo zaklenjeni!

e Tiha pot ob

o Kje? Partovec, Bartoyet]
OU_OQ:OQ hoja v tiSini, povezovanje z
naravo.
e Vecer ob ognju
Trajanje? 2 dni Si upas odloziti B s
(vikend dozivetje) telefonin e Nocni pohod s

prisluhniti naravi? svetikami

raziskovanje mistike nogiin
izgubljenih glasov Partovca.

Pridruzi se nam na
edinstvenem digitalnem
detoxu, kjer se prepletata
mistiCna legenda Bele

® Meditacija in
cujecnost
strokovno vodene tehnike

babe in sodobna potreba sprostitve.

po digitalnem odmiku. e Lokalna kulinarika
tradicionalni okusi, povezani z zm
GG  Obiscinaso Susnco g
predstavitev in izkusi e Spominski amulet N
del dozivetja v Zivo! ﬂ ﬂ energija Partovca ostane s et
teboj! g
[9p]
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Kako sem se pocutil, ko
sem izklopil digitalni svet?
Katera Custva so se

pojavila?

Slika 16: Dnevnik tisine
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